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１，描く力をつける（観察して発見し、表現できる力） 

描く力は唯単に絵が上手くなると言うことではありません。目に見える事実

や聞こえる音や肌で感じる季節の感覚や匂いや、全ての感覚を感じ物の構造

や成り立ちを観察や知識で理解し、思うように表現できる力をつけることで

す。そのためには、日々少しでもいいから自然を観察し発見し、描く事が大

切です。 

（具体的には） 

一日クロッキー帳一枚のデッサンをしよう。 

２，創り出す喜び 

物を創るのはとても楽しいことです。特に自分の好きな物を創るのことは、

生き生きとした毎日の糧になります。特に創るときのアドバイスとしては自

分なりの工夫が成功したときはとても嬉しい物です。 

（具体的には） 

生活に役立つ物を創ってみよう。 

※けがの内容に安全には十分注意しましょう。 

 

 


