
総合文化部 家庭科部門 

 

➀部活動で行える“種”を収集！ 

 →新年度、部活動が始まった時、みんなで新しいことに取り組みたいです。 

  いろいろな情報を集めて、「家庭科部門」の中で活動できそうな“種”（アイディア）を募集！ 

  条件は、「技術を高める」ことができる内容。 

  みんなが生み出した“種”を、部活の時間で“実”をつけられるといいなあ…！ 

  ※※※ ひとり２案は見つけてくること ※※※ 

 →部活動体験、何しようかね～！ 

 

②家事を行い、自分を磨く！ 

 →毎日、必ず行われるだろう料理、掃除、洗濯… 

  時間のゆとりがある今だからこそ、いつもは大人にまかせていることを自ら取り組もう。 

  実際に取り組むとわからないことが見えてくる。 

  わからないことがわかると、もっとわからないことが見えてくる。 

  家事マスターを目指そう！！！ 

 

③もし資材があれば… 

 →このような機会、もしかしたら、今後、同じようなことがあるかも… 

  布マスク（ガーゼマスクが理想）を１枚、作ってみれると良いなあ… 

  なかなか資材がないので、もしおうちにあれば！ 

もしくは、キッチンペーパーなどで作れる？！ 

  インターネットで探してみてください。Youtube にもわかりやすい動画がたくさんあります。 

 

 


