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鰈蟷鰈玲隋隋 ～インフルエン繊こかかつたら～

流山市内で約 180人 の小中学生がインフルエンザに罹患しており、流行しています。本校

ではインフルエンザに罹患した児童の多くは A型ですが、市内ではB型 も確認されています。

(R2131現在 )

お子さんがインフルエンザと診断された場合、『発症した後5日を経過し,かつ。解熱後

2日を経過するまで』出席停止となります。医師の指示に従い、他のご家族への感染拡大に

も注意しつつ、ご自宅で1央復に努めていただければと思います。

令和 2年

今年は援客といゎれていますが、 2月 はまだまだ黒い日が続き

できていますか?黒いと豪靖ゃ般蒲など真容が悪くなることもあ

い。マスクをして、類 に過ごしましょう。

2月  流山市立南流山小学校

ます。尋営の質塩にあった力農襲は

ります。Tかし萌農製とギ続ぃぅが
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Z宵の標縫百橋馨さに員ltない薔ぃ爾を作ろう

2月の生活 目:ぽは「かぜを予防しよう」です。先日保健

委員会がかぜの予防に関するクイズを行 いました。どんな

内容だつたか党えていますか?
ま     つよ からだ
こ負けない強い体クイズの中でかぜ|

のとれた食事■T②運動をすること」「③よ<寝ること」が大切

と讐っていましたね。①②③をすることで、たとえウイルス

が体 に入つてきたとしても体 から追い出す 力 がつきます。

この力を免疫力と讐います。

またそれに加えて「手洗い」と「マスク」をすることで、

さらにかぜを予防することができますよ。ぜひ実践してみま

しょう l

覗指の需い背』

Tの絵のように

親籍をつかんで

クルクル回します。
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したがた                  はいえん
～新型コロ十ウイ′Lスによる肺疑について～

新型コロすウイルスによる肺炎が世界で流?だしているというニュースが連日報道されてい

故す。

印「菖覇i腱分畿瞥詣とぃぅ鮎翫で、詳年12宵踊星、新堂コロすゥィルスによる脳製の実型が

見つかつて以来、世界で感染した人が見つかつており、日本人の感染も報告されました。

席 状は主に発熱やせきで、予防法は風邪やイツフルエンザと同じよう1こ手洗いや、マスク

をすることです。(厚生労働省HPより)

ハンカチ・テイッシュ・マスクを使つて身の回りの清潔を保ちましょう。

Fマスクの

正しいつlf背」
算からあごまで

すきまがないよ

うにつけます。


