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～銅θノ9層膠  欝育の自～
今月の平均業養個
中学年 (3/4澤生)の
業養価が基準です

640(986%) 244(883%)

199(216%) 22(1145%)

*食材の都合により献立を一部変更することがあり散す。ご了承<ださい。
*おはじの日には、忘れずに持ってきてください。 (毎日持ってきて使用する事は差し支えありません)

★今日の商部地区11中学校の共同献立☆ 9膳麟「黎Jを饉っ驚諸:∫ジサ脇〆ニュ‐∫J
12(本 )τづくιl。なしのパイ・・¨00¨・流山瑚畔機の総譲攀員畿奪んか錯え婿爆 ューでけ。
13(水 )のこすの・なしなしサラダ r ・̈鰭ヶ崎小学校の結震癬員会さんが考え脂メ黒ューです。
*2学期の南部地区小中学校共同献立は、「ちばの恵み 。千葉県でとれる農産物」を毎月 1つ使用したオリジナルメニューを実施します。
このオリジナルメニューは、南部地区小中学校の給食委員会さんが考えたメニュ下の中から各校の栄養士が選者し給食に取り入れました。

毎月どんなメニューが登場するのか、楽しみにしていて下さい。


