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*おはしの日には、忘れずに持ってきてください。 (毎日持つてきて使用する事は差し支えありません)☆11日の南部地区11中学校共同献立★ ‖月は「馘 源麿毬纏雪彗」惑離薯野遣
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1二基けr‐・ 13(ホ)にんじんご勝ん 。,・ ・・・・・・ 1膊
022(金 )にんじんのふんわ

`lた
孝ごあえ・・・流山北小学校の給食委員会さんが考えたメニュ■です。

★ 11日勝千産千消日間★ 給食に千葉県の特産物や地場産物きた郷土料理などを取ιl入れきした。
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～存″ ′9日は 炒 ′～
9月の平均栄養価

中学年 (3/4年生)の
崇義価が基進です

642(98%) 254(92%)

207(95%) 22(111%)

*食材の都 により献立を一部変更すること りま 承 だ さ
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