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平成２８年度

第１２回流山市小・中学校長距離記録会参加に当たって

※受付は各自の出場種目の３０分前から１５分前までに招集時間に
あわせて行います。（受付場所→競技場雨天走路）

※プログラムに載っているゼッケンを各自で用意していただきます。
縦２０ｃｍ、横１５ｃｍの白い布に黒い字でナンバーを書いてください。

※開会式が９：１５より、競技場において行われますので、スタ
ンドに着席した状態で参加して下さい。

※賞状・メダルは競技終了後できるだけ早く、出すようにいたしま
す。記録賞については、各学年の競技がすべて終了した後３０
～４０分後に配布します。受付の際に必ず氏名の確認をして下さ
い。

※当日はかなり寒いことが予想されます。防寒の用意をお願い
します。

※ウォーミングアップをしっかりと行うようにしてください。

※施設の周りに路上駐車をしないようにし、必ず有料駐車場に
車を止めるようにしてください。

競技日程
順 種 目 組 競技時刻 招集時刻（開始～終了）

１ 中学男・女 駅伝 １組 ８：３０ ８：００～ ８：１０

２ 中学男・女 ロードレース １組 ８：３４ ８：００～ ８：１０

４ 小学１年女子（親子）１０００ｍ ３組 ９：３０ ９：００～ ９：１５

５ 小学１年男子（親子）１０００ｍ ４組 ９：５５ ９：２５～ ９：４０

６ 小学２年女子 １０００ｍ ２組 １０：３０ １０：００～１０：１５

７ 小学２年男子 １０００ｍ ３組 １０：４５ １０：１５～１０：３０

８ 小学３年女子 １０００ｍ ２組 １１：１０ １０：４０～１０：５５

９ 小学３年男子 １０００ｍ ３組 １１：２５ １０：５５～１１：１０

10 小学４年女子 １０００ｍ ２組 １１：４５ １１：１５～１１：３０

11 小学４年男子 １０００ｍ ２組 １２：００ １１：３０～１１：４５

12 小学５年女子 １０００ｍ １組 １２：１５ １１：４５～１２：００

13 小学５年男子 １０００ｍ ２組 １２：２０ １１：５０～１２：０５

14 小学６年女子 １０００ｍ １組 １２：３５ １２：０５～１２：２０

15 小学６年男子 １０００ｍ １組 １２：４０ １２：１０～１２：２５


