
「いい菌 (11 8)」をつくるためには、どうすればよいのでしょ

う？ おおたかの穀ポ輩覆の我喫として、器欝鍵歯コンクールに

参筋した6鍵2答こ維萎資答がインタビューしました！
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おおたかの森小学校

保健室 NO.8 
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11肯に実り、だんだんと馨さの巌しい騒記

なりました。この蒔覇は「かぜ」「インフルエンザ」 

臓業雀曽驚饗」などが鴛尋しやすし嶋角です。 

障意き．覇ごはん．軍ね」を雷がけ、繋さに員

けない管づ＜りをしましょふ 
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16日（金） 讐管斎わん冨貿診（三茨） 
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トイレをきれいに使いましよう！ にS 62 
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響力憶いと、境万が雫がったり、冒や

睦が購くなったり、歯ならびが慧くなっ

たりすることがあります。 

みなさんは、かべに「琴＄．おしり・

かかと」をつけて笠っことができます

か？謝醤してみましょう！ 
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イジフルエジザ 

．難編鰯総 
●体がだるい’頭痛 

‘●筋肉痛，関節痛など 

森しん（はしか）の晃星が芯翻されています 

麻しんは、轟しんウイルスによるとても態貿分の弧備蓋

です。態業すると、巽鶏せき．算架などのかぜ冨買が貿れ、 

'ITO藤が響置．首ゃにが出てきます。その後、ほほの翼衡に旨

い覧貿（コプリック難）が貿れ、晃参が窒穿にL 鷺します。答響躍として、 

諾蔓、輩茸襲、織を巽窒することもあります。 

態業羅露は、量賃態業、多課態業、襲癒態業で 
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J 勢与」 ですが、2回接種を受けていても、感染すること

があります。 森しんを貿う冨買がwた鷺答

は、炭環機簡を蔓診する箭に農環機簡に竃言鍵籍

加 でその嘗を芸え、炭環翻当の指宗に冒った買診が
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「せき工チケット」を守りましよう！ 

せきやくしゃみをするときは・・・ 

★買と皆をおおう 

とっさに手でおおった簡ま、岩 

けんでしっかりと猟、ましよう。 

★マスクをつけよう！ 
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【学校における薬の与薬及び管理について】 

本校では、与薬について、事故を防ぎ確実に実施するため、次のようにしております。 

学校で与薬できるものは、医師から処方された薬のみです。市販薬またはー時的な薬 

（かぜ等の急性疾患薬）は、万がーの事故等責任を負いかねますので依頼を受け付けて

いません。服用が必要な場合は、自分で服用できるようにするか、医療機関受診時に、 

朝・タの服用、または学校時間を外しての服用を医師にご相談＜ださい。 

医師からの与薬の時間指定をされ、どうしても与薬の必

要がある場合は、保護者からの「与薬依頼書」等の提出が

必要です。与薬依頼書が必要な方は、担任までご連絡くだ

さい。趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお

願いいたします。 

【歯科矯正無料相談のご案内について】（流山市歯科医師会より） 

毎年行われている歯科検診結果、「歯列・かみ合わせ・校合の

項目に問題があり、どこへ相談すべきかわかりにくい」方のため

に、歯列矯正相談を無料で受け付ける歯科医院リストを作成し、 

広報することになりました。資料が必要な方は、保健室までご連

絡＜ださい。 
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