
 
 

 

 

 

 

コロナ禍の環境だからこそ  

                                校長 小島 秀代 

 

戦後７５年、多くの犠牲と先人の復興の努力のうえに平和を享受してきた私達も、新型コロナ禍という

新たな課題に直面する中、新しい生活様式で過ごした初めての夏休みとなりました。 

 

先日、元陸上選手の為末大（ためすえ だい）さんが新聞に寄せていた「コロナ禍の環境に学ぶ～陸上、

自粛経て記録向上～」というタイトルの原稿（千葉日報８月８日版）に興味を持ちました。 

それによると、コロナの影響でしばらくぶりに陸上競技の試合が再開され、長い間トレーニングが中断

されていたので選手達の体調面を心配していたところ、意外なことに中高生を中心に続々と新記録が出て

いる、というのです。 

為末さんは、その理由として、第一に練習が抑制されたことをあげていました。一定期間、競技と離れ

ることで新鮮な見方ができるようになるなどのメリットが考えられる他、練習時間が少なくなったことで

「競技をしたくてしょうがない」という状況をつくれたことが大きいのではないかと言っています。 

第二に、大会は子どもたちに目標を与え努力する喜びをもたらす反面、指導が過熱し子どもたちが強い

重圧にさらされてしまうことがあるが、大会という大きな目標が消え、選手達が「競技を楽しんで全力で

プレーすればいい」という心境になったことも良い結果が生まれた理由の一つではないかと言っています。 

さらに、今回は自粛期間中に競技場が使用できず、競技の専門的な練習をするには不十分な環境だった

が、その代わりに行っていた地道な基礎トレーニングが、競技力をアップさせた可能性があるのではない

かと書かれていました。 

為末さんの「新型コロナは社会に大変な被害をもたらしているが、同時に私たちの学びも促進している

ように思う。」の言葉も心に残りました。 

 

さて、今日から２学期が始まりました。コロナ禍の中、学習活動や行動

にはまだしばらく制約が必要となります。そんな中だからこそ、「友だち

や先生と学びたくてしょうがない」「勉強や運動を楽しんで全力を出した

い」「自分のたてた目標にせいいっぱい向かいたい」と子どもたちが思え

るような学校づくりに努めたいと思います。 

今日の始業式（放送）では子どもたちに「一人一人、自分の目標をもっ

てほしい」と語りました。初めはあまりハードルを高くせずに、がんばれ

ばできそうなことを目標にすると良いこと、「いつもより１０分早く○時

○分に起きる」「学校授業で１日１回発表する」「１日○ページ本を読む」

「ゲームの時間を○分以内にする」など、できたか、できなかったかが自

分自身でわかるもの、そして何より大切なのは、その目標を「自分で決め

る」ということだと思っています。自分でたてた目標の達成は、より高い

目標に向かうエネルギーになると考え、コロナ禍の中だからこそ、基礎体

力ともいうべき生活や学習への意欲を大切に、子どもたちの将来に生きる   大きく育ったオクラの花 

良い習慣づけを行っていくことを大切にしていきたいと思っています。 

                            
８月・９月と猛暑の中の登下校が続きます。地域・保護者の皆様にも、暑さに気をつけていただきなが

ら、見守りにご協力をいただければ大変ありがたいです。今月もどうぞよろしくお願いいたします。 

 



【お知らせ】 

・新しく２名の教職員が加わりました！ 

  ４年２組担任の阿部咲子教諭が８月１０日から産前休暇に入りましたので、本日より小松﨑幸弘講師

が４年２組の担任として着任しました。また、学校の働き方改革を促進するため、様々な事務作業をサ

ポートするスクールサポートスタッフとして藤澤真実子さんが同じく本日より着任しました。 

・２学期の授業参観について 

  新型コロナウイルス感染状況を鑑みて 2 学期の授業参観も見合わせることとしました。学校での子ど

も達の様子について、学校ホームページ等でお伝えできるように工夫していきたいと思います。 

・学校ホームページがリニューアルします！ 

   9 月 3 日より、学校ホームページが新しく生まれ変わります。これまでよりも見やすく、充実した内

容にしていきますのでよろしくお願いします。以前ご登録いただきましたスキットメールとも連動しま

すので、さらに情報収集がしやすくなります。また、今後、学校からのアンケート実施の際にも、スキ

ットメールやホームページの機能を活用していく予定ですので、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

【８月のおもな予定】 

２４ 月 

2 学期始業式、給食開始、 

4 時間授業(13:30 下校) 

発育測定(6 年) 

２７ 木 
発育測定(１年) 委員会活動 

ベルマーク集計日 

２５ 火 
４時間授業(13:30 下校) 

発育測定(４年･５年) 
２８ 金 発育測定･聴力検査(特支) 

２６ 水 通常日課開始、発育測定(2 年･3 年) ３１ 月 聴力検査(5-1,5-2,5-3) 

【９月のおもな予定】 

 １ 火 運動器再検(5 年･6 年) １７ 木 聴力検査(1-3) 

 ２ 水 聴力検査(5-4,5-5,3-1) １８ 金 聴力検査(1-4) 

  ３ 木 運動器再検(3 年･4 年) ２１ 月 敬老の日 

 ４ 金 聴力検査(3-2,3-3,3-4) ２２ 火 秋分の日 

 ７ 月 
おはなしのもり(4 年･6 年･特支) 

PTA 役員会 
２３ 水 

流山小学校創立記念日（１４９周年）

聴力検査(1-5) 

 ８ 火 運動器再検(1 年･2 年) ２４ 木 
聴力検査(1-6) 

おはなしのもり(2 年･3 年) 

 ９ 水 聴力検査(3-5,2-1) 尿検査配布 ２５ 金 聴力再検査(5 年) 

１０ 木 クラブ活動、尿検査提出日 ２６ 土 PTA 常任理事会 

１１ 金 聴力検査(2-2,2-3) ２８ 月 

聴力再検査(3 年) 

図書ボランティア 

スクールカウンセラー在校日 

１４ 月 
聴力検査(2-4,2-5) 

スクールカウンセラー在校日 
２９ 火 聴力再検査(2 年) 

１５ 火 聴力検査(1-1)、図書ボランティア ３０ 水 聴力再検査(1 年) 

１６ 水 聴力検査(1-2)    

【９月のスクールカウンセラーによる相談日】 

14 日(月)･28 日(月)  10:30～16:00 面談または電話による相談（お選びください） 

※相談を希望される場合は、学校にお問い合わせください。 

【１０月のおもな予定】 

1 日：委員会活動 2 日：内科検診 5 日：図書ボランティア 8 日：クラブ活動、耳鼻科検診 12･13

日：特別日課(※) 14 日：5 年脊柱彎検診 15 日：耳鼻科検診 16 日：特別日課(※) 19 日：内科検

診 20 日：図書ボランティア ２１日：特別支援学級・通級指導教室説明会及び見学会 22 日：おはな

しのもり(1 年･5 年) 26 日：内科検診  (※)10 月は通知票作成のため特別日課を設けます。  

 


