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令和元年度 体育祭に向けて

令和元年度の体育祭は９月２１日に実施します。雨天の際は順延します。体育祭練習も
９月１３日より開始しています。ご理解の程よろしくお願いします。体育祭のねらいは２
つあります。 一つ目は「全力で取り組む姿勢を育てる」ということです。運動の得意な
生徒にとって体育祭は自分の特性をアピールできる絶好の場です。しかし運動の苦手な生
徒にとっては避けたい行事であるかもしれません。でも結果はどうあれ、最後まで全力を
尽くす姿はすばらしいし、みんなで讃え合いたいと思います。レースで最後尾であっても
最後まで全力を尽くす姿を大切にし合える東部中生であってほしいと思います。二つ目は
応援です。生徒達は「応援賞」を目指して夏休みから取り組んでいます。はじめは応援賞
を目標に団結することも良いと思います。しかし、最終的に
は応援賞を超え、シスターを超え、仲間のがんばりを心から
讃える真の応援ができる東部中生になってほしいと願ってい
ます。練習では近隣の皆様には放送等でご迷惑をおかけしま
す。ご理解とご協力の程、よろしくお願いします。

令和元年度 体育祭スローガン

勇往邁進（ゆうおうまいしん）
～共に戦え、六色の絆～

各色で勝利に向かってまっすぐに突き進もう。そして東部中全員
で体育祭を創り上げよう

各色の応援団長より
白組 大野 達基さん

今年の体育祭は、僕たち３年生にとって中学校最後の体育祭となります。
１，２年生を含めた白組シスター全員で団結をし優勝・応援賞を勝ち取りたいと思います。
そのためにシスター集会や各学年ごとの応援練習、環境点検などに全力で取り組み，体育
祭当日、競技でも応援でも白組シスターのみんなが全力を出し尽くすことができるように，
団長としてみんなをリードしていきます。
青組 舘野 雄太郎さん

青組応援団長になった館野 雄太郎です。団長として、青組のみんなを引っ張っていけ
るように精一杯がんばります。そのためにも、毎日の練習から大きな声を出し，みんなの
手本となれるようにがんばります。また一人一人を大切にし、気遣いも忘れずに行こうと
思います。みんなもついてきて下さい。青組シスター２冠とるぞー。
緑組 勅使瓦 晴之さん

団長になったからには、一切手を抜かず，緑組が優勝と応援賞が取れるようにがんばり
ます。２冠を達成するには協力し，助け合い、一生懸命取り組むことが大事だと思います。
中学校最後の体育祭、悔いの残らないように精一杯応援し，緑組をまとめ、笑顔で終われ
るようにがんばっていきたいです。
黄色組 小貫 爽杜さん

３年生は今回で最後の体育祭になります。なので、みんなの想い出に残るような体育祭
をめざし，黄色組シスターの心をひとつにしてがんばりたいと思います。ぼくも初めての
団長なので，うまく指示を出せないこともあるかもしれません。でも全力で取り組むので
よろしくお願いします。優勝・応援賞とれるように全力をつくしましょう。
オレンジ組 横枕 誠也さん

オレンジ組の団長としてオレンジ組を優勝・応援賞に導くことはもちろん、楽しく笑顔

椎 の 木
あふれるシスターをつくりあげたいと思います。メリハリとけじめを大切にして，応援団
のみんなと協力してシスター全体を引っ張っていきます。みんなの思い出に残る大切な行
事なので、全員でがんばりたいです。
赤組 伊藤 達矢さん
今年の紅組シスターは他のシスターとは違い、１，３年だけとなりますが、他のシスター
よりも団結力を高めて，全ての種目で一位をとることができれば、総合優勝も狙えると思
います。また、迫力と活気ある応援で、応援賞、完全制覇を目指して赤組シスター全員の
力でがんばります。
シスター結団式の様子

１年 杉浦 愛深さん…私ががんばりたい ２年 勝部 那菜さん…私が体育祭で１番大
ことは、ひとつひとつの種目に全力を尽く 切にしたいことはどんなにつらくても、最後
すことです。自分が出る種目だけでなく、 まであきらめずに取り組むことです。私は応
出ない種目でも応援を一生懸命していきた 援団をはじめてやるのでわからないこともあ
いと思います。そして、シスターの先輩方 りますが、大きな声を出して勝敗にかかわら
と協力して優勝と応援賞を目指します。 ず最後までがんばります。そしてみんなが楽

しかったと思える体育祭にしたいです。

体育祭当日の日程について

令和元年９月２１日（土）雨天順延
８：２０ 選手入場
８：２５ 開会式
８：３５ 競技開始

１２：１５ 午前競技終了 昼食
昼食は体育館と武道場を開放します

１３：３０ 午後の部競技開始
１４：１５ 閉会式
１４：３０ 後片付け:記念写真撮影

地域合同防災訓練についての学習

１年生：自助…自分たちで自分の命を守る ２年生:共助…仲間と力を合わせて命を守る。
３年生：公助…地域の一員として皆の命を守る。このような目標の下学習を進めています。
３年生はいざと言う時に自分たちの力で救命をすることができるようになるため、AED
講習や蘇生法の訓練を受けました。応急措置の仕方として南流山にある中井スポーツ整骨
院の中井院長とスタッフの方を講師に招き講義をしていただきました。１０月１２日の合
同防災訓練には学習の成果も披露したいと思います。ご参加の程よろしくお願いします。

【災害緊急時のお願い】
台風１５号の時の日課の変更について市内の小中学校が一斉にメール配信をした結果、不
具合が生じ、メールが届かない状態に陥りました。システムの変更は来年度の予定です。
よって緊急時に「メールが届かない。電話がつながらない。」という状況が予想されます。
まずは学校のホームページに情報をアップしますので、各家庭でご覧になるようにお願い
をします。


