
 

 

 

 

9月 4日（金曜日）今日の献立は、 

『ナン ドライカレー さつまいものサラダ  

ヨーグルト 牛乳 』です。 

今日の給食は、ナンとトマトのたっぷり入ったドライカレーです。ナンにドライカレーをつけて

食べて下さい。 

「ナン」は現在のイランを起源とし、その後メソポタミア、古代エジプト、インド（亜大陸）に

伝わったと考えられています。日本へは、インド料理として伝わりました。 

コロナウイルス感染症予防のため、手をきちんと洗ってから食べて下さい。 

 

 

 

給食通信 
 


