
みなさんの健康を応援します。
けんこう おうえん

どうぞよろしくお願いします！
ねが

入学・進級
にゆう が く し ん きゆう

おめでとう！

お世話になります。学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方
せ わ がつこう い がつこう し か い がつこうやくざい し せんせいがた

◎健康診断や環境検査でお世話になります。
けんこうしんだん かんきようけん さ せ わ

ピカピカの１年生１２３名を迎え、全校６７６名で 内 科：高桜芳郎 先生 (高桜内科胃腸科)流山市西初石3-100森田ビル2F
ねんせい めい むか ぜんこう めい ない か たかざくらよしろう せんせい たかざくらない か い ちよう か ながれやま し にしはついし もり た

八木北小学校の平成２９年度がスタートしました。 馬場義一 先生 (馬場内科医院)流山市西初石2-12-14
や ぎ きたしようがつこう へいせい ねん ど ば ば よしかず せんせい ば ば ない か い いん ながれやま し にしはついし

この１年間、全員が健康で楽しくすごせるよう願って、 耳鼻科：中村 寧 先生 (中村耳鼻咽喉科クリニック)流山市江戸川台東2-314-1
ねんかん ぜんいん けんこう たの ねが じ び か なかむら やすし せんせい なかむら じ び いんこう か ながれやま し え ど がわだいひがし

保健室より、保健だより“すくすく”をお届けします。 眼 科：佐藤直樹 先生 (佐藤眼科クリニック)流山市東初石3-103-34須藤ビル2F
ほ けんしつ ほ けん とど がん か さ と う な お き せんせい さ とうがん か ながれやま し ひがしはついし す どう

おうちの人と一緒に読んでくださいね。 歯 科：吉田英貴 先生 (吉田歯科)流山市駒木480-3
ひと いつしよ よ し か よし だ ひでたか せんせい よし だ し か ながれやま し こま ぎ

長谷川暢 先生 (とおる歯科あやの矯正歯科)流山市前平井125-1
は せ がわとおる せんせい し か きようせい し か ながれやま し まえひら い

薬剤師：山崎邦秀 先生 (山崎薬局)流山市流山5-9-1
やくざい し やまさきくにひで せんせい やまさきやつきよく ながれやま し ながれやま

1年生、転入生のみなさんは、はじめまして。
ねんせい てんにゆうせい

2～6年生のみなさんは今年もよろしくお願いします。
ねんせい こ とし ねが

養護教諭の「淵上由美」です。
よう ご きよう ゆ ふちがみ ゆ み

八木北小の保健室で、みなさんの体や心が
や ぎ きたしよう ほ けんしつ からだ こころ

毎日元気に楽しく過ごすためには健康であることが大切です。 元気であるようにお手伝いをします。
まいにちげん き たの す けんこう たいせつ げん き て つだ

健康診断で体の病気や異常がみつかった場合は、そのまま放っておかずに、できるだけ
けんこうしんだん からだ びよう き い じよう ば あい ほう

早く専門のお医者さんに診てもらい、健康な体で学校生活を送りましょう。 ★今年度はサポート看護師さんの村上七重先生が保健室でお手伝いをしてくださいます。
はや せんもん い しや み けんこう からだ がつこうせいかつ おく こんねん ど かん ご し むらかみなな え せんせい ほ けんしつ て つだ

す く す く

４・５・６月の健康診断の日程
が つ け ん こ う し ん だ ん に つ て い
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けがをした 体調が良くない 悩みごと･相談したいことがある
たいちよう よ なや そうだん

(おなかが痛い･頭が痛いなど) (体のこと･友だちのことなど
いた あたま いた からだ とも

何でもいいよ）
なん

身長や体重をはかりたい
しんちよう たいじゆう

こんな時は、保健室へ来てね
とき ほ けんしつ き

保健室へ行く前には、
ほ けんしつ い まえ

担任の先生に伝えましょう。
たんにん せんせい

先生がいない時は、
せんせい とき

お友達に伝言を頼みましょう。
ともだち でんごん たの
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